
              
Sabato e domenica

26 e 27 settembre 2009
SAN NAZZARO (BN)

Lungo i vicoli e i sentieri
di San Nazzaro per una fi liera corta 

delle relazioni sociali ed economiche

[ PASSEGGIATE NATURALISTICHE ] - - - - - - - - -   
... per condividere, camminando e parlando, 
un territorio garante di identità e di tradizioni

[ LABORATORI ECOSOLIDALI ] - - - - - - - - - - - -   
... Asini che leggono

... Impariamo a compostare
... DIsegnamo e costruiamo la biodiversità

... Esperienza di autonomia personale 
... Natura e Biodiversità 

... Laboratorio dei sapori

[ INIZIATIVE ECOSOLIDALI ] - - - - - - - - - - - - - - 
... MOC MOneta Corta - Economia dell’EcoVicinanza

... Benevento Km Zero - Distretto di economia solidale
... Questionari di condivisione artistica e sociale

... Manifesto BioDiverso degli stili di vita sostenibili
... Baratto & Sbarazzo per lo scambio di tempo e di oggetti

[ BANCHETTI ECOSOLIDALI ] - - - - - - - - - - - - -  
... di associazioni

... di produttori locali
... del commercio equo e solidale

... di prodotti ecologici e da riciclo

[ GIOCHI DI UNA VOLTA ] - - - - - - - - - - - - - - - - - 
... Bocciamo con il vicino

... Giochiamo in piazza

[ MUSICHE NEL BORGO ] - - - - - - - - - - - - - - - -

Un’EcoVicinanza al territorio e alle persone
... con attività sorte dal basso
... con un turismo rurale e ambientale
... con una fi liera corta dal produttore al consumatore
... con una mobilità corta dal rivenditore al residente rionale

Comune di 
San Nazzaro 
PROVINCIA DI 
BENEVENTO

SANNAZZARO 
BorgoVicino

Gruppo d’Acquisto Solidale

E’ più bello 
insieme
centro per disabili
BENEVENTO

per il recupero
della relazione
uomo-animale
BENEVENTO

ESCURSIONISMO NATURALISTICO

Club 
Alpino 
Italiano
SEZIONE DI 
BENEVENTO

Associazione 
Sannio

Quinua  - Benevento

Art’Empori
persone consapevoli in libreria
gallerie d’arte, empori musicali

RETE DI ECONOMIA 
ECOSOLIDALE

Città di Eufemia 
Nodo di economia solidale

SAN LORENZELLO - BN
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1° FESTA DELL’ECOVICINANZA 
AL TERRITORIO E ALLE PERSONE

Pro Loco 
San Nazzaro 

Ferragosto
Sannazzareno

Unione dei
Santi Sanniti

Sezione
del Sannio 

FIAB
Sannio
Ambiente 
e bicicletta

Circolo sociale
San Nazzaro

www.beneventoecosolidale.wordpress.com



COME RAGGIUNGERCI
Il paese di San Nazzaro, 
a 7 km dal casello autostra-
dale di Benevento della A16 
Napoli-Bari, è facilmente 
raggiungibile da San Gior-
gio del Sannio, procedendo 
in direzione di Montefusco. 

ISCRIZIONE ESCURSIONI 
Per motivi organizzativi, 
si consiglia di prenotare la 
partecipazione alle escur-
sioni della manifestazione, 
entro il 24 settembre 2009. 
 
INFORMAZIONI 
ziobacco@libero.it
www.lerkaminerka.com
347.8896433
www.comune.sannazzaro.
bn.it - 0824-58676

ALTRE NOTE:

- presso via dello Sport, 
San Nazzaro, è disponibile 
un’area di sosta attrezzata 
per camper e per cam-
peggio, per gli amanti del 
“sacco a pelo”. Si prega 
comunque di comunicare 
l’eventuale utilizzo di tali 
spazi;

- in numero limitato, è previ-
sta anche una sistemazione 
dei partecipanti presso abi-
tazioni/posti letto derivanti 
dalla diffusa ospitalità offer-
ta dai cittadini del Comune 
di San Nazzaro;

- si raccomanda comunque 
di comunicare l’evenutale 
interesse per sistemazioni 
nell’ambito del programma 
“Ospitalità Diffusa”;

- in occasione del pranzo 
a sacco di domenica, 27 
settembre, sarà attivato un 
servizio bus navetta, tra le 
località di San Nazzaro e 
di Fontana Riviezzo, per 
permettere a chiunque di 
godere del pranzo all’aria 
aperta.

SANNAZZARO BorgoVicino
1° FESTA DELL’ECOVICINANZA AL TERRITORIO E ALLE PERSONE 

PROGRAMMA

 SABATO, 26 SETTEMBRE 2009
09.00/16.30 - - - - - [ PASSEGGIATA NATURALISTICA ] 
... Sulle orme del caporal Roberto e di Mattia Barbato

[ Lerka Minerka e CAI Benevento ] 
- Ritiro cartellino di partecipazione, gadget e sacchetto delle vivande.
- Colazione di benvenuto accompagnata dalla degustazione di yogurt naturale 
offerto dall’azienda agricola Donato Callisto di Molinara. 
- Escursione: San Nazzaro – Marzani – Cucciano – Collina dell’Angelo – Len-
tace Sentiero Belvedere – Cucciano – San Nazzaro. 

16.30/21.00 - - - - - - - - -  [ BANCHETTI ECOSOLIDALI ]
... di associazioni 
... di prodotti locali e del commercio equo e solidale

16.30 - - - - - - - - - - - - [ LABORATORI ECOSOLIDALI ]

... Esperienza di autonomia personale [ E’ più bello insieme ]
per cinque ragazzi del Centro “E’ più bello insieme”.

... Disegnamo e costruiamo la biodiversità [ lipu benevento ]
Disegni naturalistici e costruzione di nidi artifi ciali per uccelli.

... Impariamo a compostare [ WWF Associazione Sannio ]
Laboratorio itinerante sul compostaggio domestico. 

... Laboratorio dei sapori [ Pro Loco di San Nazzaro ]

19.00 
... Natura e Biodiversità [ WWF Associazione Sannio ]

Seminario sull’area SIC del Bosco di Montefusco.

16.30 - - - - - - - - - - - [ BOCCIAMO CON IL VICINO ]
... Torneo di bocce - prima parte [ Circolo Sociale di San Nazzaro ]

21.00 - - - - - - - - - - - - - - - [ MUSICA NEL BORGO ]
... Improvvisando sotto le stelle.

 DOMENICA, 27 SETTEMBRE 2009

10.00/16.00 - - - [ PASSEGGIATA NATURALISTICA ]
... Lungo lo spartiacque Calore-Sabato 

[ Lerka Minerka e CAI Benevento ]
- Colazione di benvenuto accompagnata dalla degustazione di yogurt naturale 
offerto dall’azienda agricola Donato Callisto di Molinara. 
- Escursione: San Nazzaro – Montefusco – Sentiero Fontana Riviezzo – Sen-
tiero Torrioni – Montefusco – San Nazzaro. Pranzo sacco a Sentiero Torrioni.
16.30 - - - - - - - - - - - - - [ BANCHETTI ECOSOLIDALI ]
... di associazioni 
... di prodotti locali e del commercio equo e solidale

16.30 - - - - - - - - - - [ BOCCIAMO CON IL VICINO ]
... Torneo di bocce - seconda parte [ Circolo Sociale di San Nazzaro ]

16.30 - - - - - - - - - - - - - - [ GIOCHIAMO IN PIAZZA ] 

... Laboratorio itinerante di giochi dimenticati per bambini 
[ Cooperativa L’Isola che non c’è ]

... Asini che leggono [ La Cinta Onlus ] 
A spasso per le vie del borgo in compagnia degli asini e dei libri.

www.beneventoecosolidale.wordpress.com



ASSOCIAZIONI DI BENEVENTO ECOSOLIDALE PARTECIPANTI

CAI Club Alpino Italiano - Sezione di Benevento (info@caibenevento.it - 340.7939511), associazione senza 
scopo di lucro che opera in Italia, da più di 140 anni, per valorizzare e far conoscere la montagna. Nel CAI, convivono 
attività diverse: escursionismo, arrampicata, sci-escursionismo, alpinismo, mountain-bike, speleologia, protezione e 
tutela della natura e del territorio montano. Il CAI supporta tutte queste attività, mantenendo rifugi, offrendo guide ed 
istruttori, occupandosi di medicina di montagna, studio del territorio. A Benevento, il CAI è presente, dal 2004. Sezione 
autonoma, dal gennaio 2008, l’associazione persegue la valorizzazione ambientale del nostro prezioso territorio colli-
nare e montano. Il CAI di Benevento promuove e supporta forme di turismo lento e verde che consentono un rapporto 
diretto con la ricchezza storica, culturale e ambientale del nostro territorio.
La città di Eufemia, nodo di economia solidale (frankpas@tiscali.it - 340.8648989), cooperativa che mira alla co-
struzione di un distretto di economia solidale, di un’altra economia: etica, pacifi ca, conviviale e sostenibile. Favorisce la 
diffusione di pratiche responsabili verso l’ambiente e verso la comunità, sia a livello individuale che nella gestione dei 
beni comuni, valorizzando le risorse locali (culturali, sociali, paesaggistiche e storiche) ai fi ni di una cittadinanza attiva 
che rimetta, al centro dei meccanismi economici e sociali, criteri di eticità, equità, solidarietà, sostenibilità ecologica. 
La città di Eufemia opera nel campo della formazione, dell’abitare sostenibile, del risparmio energetico, delle energie 
rinnovabili e dell’uso razionale delle risorse, dell’educazione alla pace, dello sviluppo di linguaggi e forme espressive 
artistiche, dal teatro alle arti visive.
E’ più bello insieme, centro sociale per disabili (info@cooperativalasolidarieta - 0824.54848), ente impegnato per 
il miglioramento della qualità di vita delle persone disabil e per la loro inclusione sociale. Il metodo da noi osservato è 
incentrato sulla valorizzazione delle diversità al fi ne di creare occasioni di sviluppo per l’intera comunità.
Fiab Sannio Ambiente e Bicicletta, aderente alla Fed. Ital. Amici della Bicicletta. Ciclisti urbani e Cicloescursionisti 
(sannioinbici@gmail.com - 335.7238484), promuove l’uso della bicicletta, come mezzo di trasporto quotidiano, compatibile con 
l’ambiente, economico, e come mezzo per la pratica del cicloescursionismo, un turismo salutare e rispettoso dell’ambiente.
GAS Arcobaleno Benevento - Gruppo d’Acquisto Solidale (ordini.arcobaleno@gmail.com - 320.7406508), nasce, 
a settembre 2006, presso Tandem21 (Bottega del Commercio Equo e Solidale), dalla caparbietà di alcune persone 
provenienti da varie associazioni ambientaliste. Strumento di economia solidale e di consumo critico che persegue il 
cambiamento sociale dal basso, il GAS è formato da famiglie che adottano una visione critica dei modelli commerciali 
imperanti e che decidono di fare la spesa collettivamente utilizzando la relazione corta, nel sociale e nell’economia, 
come principio ispiratore: prodotti biologici ed ecologici, realizzati da piccoli produttori, preferibilmente locali, che pro-
ducono nel rispetto dell’ambiente, dei lavoratori, degli stessi consumatori ed in difesa della biodiversità.
La Cinta Onlus, associazione per il recupero della relazione uomo-animale (lacintaonlus@virgilio,it - 330.812870), 
è un’organizzazione di utilità sociale nata, nel 2005, al fi ne di promuove, diffondere ed attivare attività a sostegno di 
soggetti con disagio in campo sociale e socio-assistenziale con l’ausilio degli animali. In particolare, La Cinta onlus 
svolge attività di sostegno assistite con animali, rivolte ad anziani in case di riposo o detenuti, a persone in degenza 
postoperatoria. Tali attività, a seconda dei casi, vengono realizzate in strutture appositamente dedicate all’incontro con 
l’animale, quali fattorie, aree naturali protette e poli zooantropologici. Inoltre, La Cinta, infi ne, è attiva a livello didattico 
tramite la progettazione di percorsi di zooantropologia didattica, educazione ambientale, educazione alimentare.
Lerka Minerka, associazione escursionistica naturalistica (ziobacco@lerkaminerka.com - 347.8896433), si pre-
occupa di valorizzare il territorio sannita-irpino (Appennino Meridionale) con le escursioni naturalistiche. Conoscere 
questi territori attraverso il camminare su sentieri naturalistici, consente di osservare, chiacchierare, capire e toccare 
con mano meraviglie naturali ed esempi di convivenza equilibrata tra uomo e ambiente; un ambiente ancora sano e 
incontaminato che ha conservato una storia locale ricca di energia. In questo modo, recuperando quelle percezioni, che 
l’uomo aveva della natura e che le abitudini della vita moderna hanno assopito, si sviluppa una maggiore coscienza 
ambientale nel rispetto delle tradizioni e nella riscoperta di valori autentici.
LIPU, Lega Italiana Protezione Uccelli – Associazione per la conservazione della Natura (Sezione Benevento - info@
lipubenevento.it - 338.2036978). Nasce, nel 1965, con l’intento di conservare la natura, educare i giovani al rispetto 
del mondo, sensibilizzare alla tutela dell’ambiente e della salute pubblica. Oggi, l’Associazione gestisce, in tutta Italia, 
12 Centri Recupero per la fauna selvatica e 32 tra Oasi e Riserve naturali, ma anche 1 Centro Cicogne e 4 Centri di 
Educazione ambientale. La LIPU Benevento opera per la conservazione della natura anche occupandosi della piani-
fi cazione del territorio interagendo con gli amministratori locali, si è resa protagonista negli ultimi 5 anni di circa 200 
recuperi di fauna selvatica in diffi coltà, organizza, anche, escursioni naturalistiche e attività di educazione ambientale 
per bambini e ragazzi.
Tandem21-Quinua, associazione per il consumo critico e per il commercio equo e solidale (fabio.santucci@poste.
it - 349.4211690) sollecita la popolazione a essere protagonista, tramite la pratica quotidiana, di un’economia equa 
ed ecocompatibile, nel mondo e nella nostra dimensione locale. Metodo fondativo, di questo movimento, l’incentivare 
nelle aree disagiate, locali e internazionali, l’autosviluppo economico e il garantire, nei paesi in via di sviluppo, ai pic-
coli produttori, redditi equi e prefi nanziamento, nonché sostegno ai progetti locali di sviluppo sociale ed ambientale, 
scavalcando il sistema controverso e umiliante degli aiuti umanitari.
WWF Associazione Sannio (sannio@wwf.it - 0824.42049), associazione ambientalista, si preoccupa da sempre 
di salvaguardare la natura in tutti i suoi molteplici aspetti e di promuovere comportamenti e provvedimenti a difesa 
dell’ambiente: la tutela della biodiversità, la riduzione dei rifi uti, il risparmio energetico, l’uso sostenibile delle risorse. 
Affi nché le popolazioni siano sensibilizzate a stili di vita più compatibili con l’ambiente, promuove un uso equo e soste-
nibile delle risorse ambientali, privilegiando e promuovendo produzioni biologiche, l’uso di materiali riciclabili e processi 
produttivi a basso impatto ambientale.
L’Isola che non c’è (coopisolabn@virgilio.it - 346.0150911), una cooperativa sociale in attività dal 1987, nel campo 
dei servizi per l’infanzia e le giovani generazioni. E’ socia fondatrice dell’associazione dei Ludobus Italiani. E’ impegnata 
nel recupero dei giochi e dei giocattoli popolari e nella valorizzazione degli spazi urbani tramite il gioco di strada.

www.beneventoecosolidale.wordpress.com
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RETE DI ECONOMIA 
ECOSOLIDALE

La RETE ARCOBALENO, 
rete di economia ecosolidale, 
promuove un’economia della 
vicinanza alle persone e alle merci, 
un’economia locale e rurale, una va-
lorizzazione dei rioni e delle contrade, 
una cittadinanza attiva, coinvolgen-
do, in un’unica trama orizzontale e 
biodiversa:
- associazioni;
- cooperative sociali;
- consumatori;
- produttori locali;
- piccoli esercizi commerciali.

L’ECONOMIA ECOSOLIDALE è 
un approccio integrato che, grazie 
agli stili di vita del cittadino, ormai 
attore politico, immette, dal basso, le 
istanze ambientaliste e solidali nella 
quotidianità dei processi economici.

Nel XXI secolo, gli unici comparti in 
crescita sono quelli agroalimenta-
re e quelli dei piccoli centri urbani: 
nonostante i sistemi di scala (grande 
distribuzione e grande industria) e il 
gigantismo delle opere pubbliche, ora-
mai, abbiano esaurito la loro effi cacia 
occupazionale, questi sono ancora 
sostenuti dalla classe politica perché, 
grazie alla collaborazione con le 
grandi imprese, estranee al territorio, 
anche in project fi nancing, i partiti con-
tinuano a coltivare il clientelismo e un 
loro fi nanziamento, realizzando opere 
pubbliche e infrastrutture, spesso 
inutili, ma certo a scapito del territorio 
e delle popolazioni locali.

Invece, promuovere, oggi, la FILIERA 
CORTA e i processi orizzontali, 
nelle relazioni sociali e commerciali, 
consente:

 una RIPRESA ECONOMICA e 
occupazionale, dove i lavoratori diven-
tano imprenditori di sé stessi;

 una GIUSTIZIA SOCIALE grazie 
a una maggiore redistribuzione del 
reddito (più profi tti ai lavoratori locali, 
imprenditori di sé stessi, a scapito 
degli azionisti dell’economia globale);

 uno SVILUPPO IDENTITARIO del 
territorio, con un approccio più appa-
gante e più in sicurezza con i nostri 
luoghi quotidiani;

 un’ECONOMIA RELAZIONALE che 
generi una comunità coesa.

346.8929200
paginearcobalenobn@virgilio.it
www.beneventoecosolidale.
wordpress.com

INIZIATIVE ECOSOLIDALI - RETE ARCOBALENO - BENEVENTO ECOSOLIDALE

www.beneventoecosolidale.wordpress.com
Portale online che ospita i temi, le iniziative e le associazioni ecosolidali.
beneventoecosolidale@yahoogroups.com
Lista di discussione che consente il confronto su posta elettronica, tra individui 
interessati ai temi della solidarietà e della sostenibilità ambientale. 
Baratto & Sbarazzo - www.barattoesbarazzo.wordpress.com
Banca online degli Oggetti da disfarsi e per lo Scambio di Tempo.
Manifesto BioDiverso per gli stili di vita sostenibili
75 gesti quotidiani rispettosi dell’individuo e dell’ambiente.
OrtoVillaggi Arcobaleno
L’agricoltore, prossimo alle città, suddivide e attrezza il terreno in piccoli lotti 
da locare alle famiglie cittadine che li utilizzano: PER SVAGO (giardinaggio, cene 
all’aperto...); PER COLTIVARLO, facendosi produrre ortaggi dall’agricoltore; PER AG-
GREGAZIONE, utilizzando gli spazi comuni (feste comuni, campo di bocce...).
Benevento Km Zero - Per un’EcoVicinanza a persone e merci
Circuito di mobilità corta per il commercio di vicinato e per le produzioni locali.
MOC MOneta Corta - www.mocmonetacorta.wordpress.com
Per una coesione e un’economia locali. Buono sconto emesso da negozianti di 
vicinato e da produttori locali che è utilizzabile nell’ambito del circuto locale. 
Pagine Arcobaleno - www.paginearcobalenobn.wordpress.com
Sito web che, alternativo alle altre guide telefoniche, divulga solo aziende e as-
sociazioni che consentono un’economia locale e una sostenibilità ambientale.
La Rete dei Regali - www.reteregali.wordpress.com
Sito web dove le persone segnalano gli oggetti (le tipologie o gli oggetti spe-
cifi ci) che considerano graditi o sgraditi, come regali al fi ne di evitare acquisti 
inutili a danno dell’economia personale e dell’ambiente collettivo.
La Borsa Corta - Shopper multiuso per un’EcoVicinanza
Shopper che, distribuito ai propri clienti, dietro cauzione, dai negozianti del 
circuito BN Km Zero, può essere riusato più volte per la spesa. A uno qualsiasi 
di questi esercenti, il cliente può restiturlo per recuperare la cauzione. 
Questionario di Condivisione Artistica e Sociale
Per una veicolazione orizzontale e biodiversa dei gusti artistici e degli stili di vita.
AvamPost BioDiversi - www.avampostbiodiversi.wordpress.com
Presidi di cittadinanza responsabile su temi specifi ci proposti dai cittadini.
Rioni Solidali - Gestione corta dei Rioni e delle Contrade:
- Feste di Vicinato per generare coesione fra condomini e vicini;
- Animatori di Rione per realizzare attività di condivisione;
- Mediatori di Rione per dirimere controversie tra vicini in modo extragiudiziale;
- Assistenti Rionali per il controllo e la manutenzione delle strade.
Benevento EcoSolidale Magazine
Inserto di 16 pagine che, all’interno della rivista mensile Bmagazine, consen-
te a 14 associazioni ambientaliste di comunicare alla popolazione senza la 
mediazione omologante dei giornalisti.
La Benevento che vogliamo… dagli amministratori locali.
Manifesto di comportamenti e soluzioni che le associazioni sollecitano nelle 
istituzioni e nelle aziende locali.
Osservatorio Locale sul Giornalismo Responsabile
L’informazione omologata calata da giornali e TV, contribuendo a una disinfor-
mazione sulle emergenze ambientali, sociali e democratiche, rende necessario 
costituire, un presidio per un’informazione orizzontale e biodiversa.
Semi EcoSolidali... per un Capitale Umano Sostenibile
Sito web (www.semiecosolidali.wordpress.com) che registra i gesti sostenibili 
realizzati dal cittadino (TESTIMONIAL di fi liera corta) tramite le associazioni: per 
contrastare il modello calato dall’alto da mass media e grande distribuzione.
Rifi uti: cosa posso fare io
Riduzione, Riuso, Compostaggio e Differenziazione degli scarti prodotti dai 
miei consumi: un vademecum di otto pagine. 
Movimento per le identità urbane e rurali
Per tutelare la vocazione del territorio in un secolo che prevede un favorevole 
sviluppo dell’economia rurale e dei piccoli centri abitati.

www.beneventoecosolidale.wordpress.com


